
學校健康教育學群(選修) 
(健體與健護)(必要選修)(13 學分) 

性教育(3) 藥物教育(2) 

E 消費者保健(2) 學校衛生實習(2) 

健康促進(2) 健康與體育概論(2) 

(健體與健護) 選  修(至少修 6 學分) 

學校衛生行政與評鑑(2) 
健康飲食與營養教育(2) 
學校衛生專題研討(2) 
健康生活技能理論與實

務(2) 

校園安全與管理(2) 
學校健康環境專題研討(2) 
學校健康服務專題研討(2) 
E 健康教育與行為改變(2) 
海外健康教育見習(2) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
註:  

 
1.健康促進與衛生教育專業知能:必修 40 學分、選修至少需修 14 學分。 

2 選讀‐‐學校健康教育學群者:(至少修讀 19 學分選修+跨學群 2 學分=21 學分) 

必要選修 13 學分、選修至少修 6 學分；健康促進學群選修至少需修 2 學分。 

3.選讀‐‐健康促進學群者(至少修讀 19 學分選修+跨學群 2 學分=21 學分) 

必要選修 13 學分、選修至少修 6 學分；學校健康教育學群選修至少需修 2 學分。 

4. E(全英語授課) 

健康促進與衛生教育專業知能 
必  修(40 學分) 

人體解剖生理學(3) 

環境衛生+E 實驗(3) 

急救(2) 

流行病學(3) 

營養學(2) 

生物統計學(3) 

E 個人衛生(2) 

健康行為科學(2) 

公共衛生教育(2) 學校衛生(2) 心理衛生(2) 微生物學 (2) 

健康促進與衛生教育導論(2) 健康促進與衛生教育研究法(2) 

健康促進與衛生教育計畫(2) 衛生法規與倫理(2) 衛生政策與行政(2) 

公共衛生學(2)   

健康促進學群(選修) 
(必要選修) (13 學分) 

衛生與福利政策導論(2) 健康生活技能理論與實務(2) 
公共衛生教育實習(2) 職場健康促進(2) 

預防保健服務與實務(3) E 社區健康營造實務(2) 

健康促進與衛生教育學系 學士班 課程地圖(110 學年度之後入學適用版) 

共同課程(32 學分) 

語文通識 

體    育 

通識課程 

選  修(至少修 6 學分)  

婦女健康(2) 
健康照護體系(2) 
休閒生活(2) 
全球衛生實務研討(2) 

微生物學實驗(1) 
職業衛生(3) 

人口學概論(2) 
健康飲食與營養教育(2) 
病人衛生教育(2) 
醫務管理 (2)  
休閒職場衛生與管理(2) 
針灸按摩與健康促進(2) 

E 社區營養(2) 
老人學概論(2) 
高齡者健康促進(2) 
中醫保健概論(2) 
環境規劃與管理(3) 
環境科學概論(2) 

                選  修(至少需修 14 學分)  

健康管理概論(2) 
生命教育(2) 
E 安全教育(2) 
健康心理學(2) 

人際關係與健康(2) 
創新健康教學(2) 
環境教育(2)  

社會心理學(2) 

健康傳播導論(2) 
團體動力學(3) 
衛生管理實務(3) 
 

健康促進與衛生教育媒體設計製作(2) 
健康平等性與健康促進(3)  
青少年健康行為與問題(2)  
健康傳播媒體計畫與實施(2) 

人類發展與健康促進(2) 
醫療服務與健康保險(2) 
健康教育(護理)課程設計(2) 
健康促進與衛生教育實務(3) 

E 應用統計學(2) 統計軟體在資料分析上之應用(2) 健康創意設計與 3DVR (2) E 統計程式設計與實務應用(2) 

教育部 12 年國教 
WHO 

健康促進五大行動綱領 

               升學 
 
 
 

就業 
 
 
 
 

升學 
 
 

就業 
 
 
 
 
 
 
 

碩士班推薦徵選考試(上學期) 

碩士班一般入學考試(下學期) 

國內外衛生相關

領域研究所 

公職：高等考試、普通考試、特種考試 

學術界：研究助理/研究員 

產業界：行政人員、教材編輯人員、醫藥衛生相關機構、

企劃、資訊、管理人員、大眾傳播醫藥衛生類媒體人員、

非營利機構、社福機構、衛生服務推廣事業 

教育訓練人員 

公共衛生行政界 
  教育行政機關人員 

  行政人員、研究員 

大學部畢業 

畢業至少修滿 
128 學分課程 

自由選修(21) 

教職：教師檢定考試、教師甄試 

  教育界 
  國中健康與體育教師 

  高中健康與護理教師 

  學校行政人員 

碩士班推薦徵選考試(上學期) 

碩士班一般入學考試(下學期) 

國內外衛生相關領

域研究所 

公衛師 

專門職業及技術人員考試：公共衛生師考試 

未來出路 

公職：高等考試、普通考試、特種考試 

專門職業及技術人員考試：公共衛生師考試 


